
 
 
 

 
 

ANDAMENTO  DEMOGRAFICO 2014-2019 
• della  provincia  dell’Aquila  
• del  Territorio  Peligno 
• di Sulmona  
• del Centro Storico di Sulmona 

 
In provincia dell’Aquila: L’Aquilano perde 2.752 abitanti,   
La Marsica 4.152, il Territorio Peligno 3.185, l’Alto Sangro 121. 
 
In valori percentuali il Territorio Peligno flette del 6,08% contro 
lo 0,89% del valore medio nazionale che corrisponde a una 
decrescita di intensità pari 7 volte quella italiana.  
 
Sulmona perde 1.643 abitanti e in valori percentuali flette del 
6,58% che corrisponde a una decrescita pari 7 volte quella 
italiana e a Ottobre 2020 scende sotto la soglia  dei 23.000 
abitanti (22.983) tornando 50 anni indietro. 
 
Nel Centro Storico di Sulmona risiedono soltanto 2.627 abitanti 
che rappresentano ormai appena l’11% della popolazione della 
Città. 

 
 
 
 
 
  Aldo Ronci 
25 Febbraio  2021  
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N. B. 
Elaborazioni dati ISTAT 
Si precisa che i dati 2019 sono quelli precedenti alla revisione 
effettuata sulla base dei risultati del censimento permanente della 
popolazione. 
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ANDAMENTO DEMOGRAFICO 2014-2019  
DELLA PROVINCIA DELL’AQUILA 
DEL TERRITORIO PELIGNO 
DI SULMONA 

 
La popolazione in Abruzzo  
 

 
 
 
La popolazione a-
bruzzese è pas-
sata da 1.333.939 
abitanti del 
31.12.13 a 
1.305.770 del 
31.12.19 regi-
strando un 
decremento di 
28.169 abitanti. 
 
 
 
In valori per-
centuali la fles-
sione del 2,11% 
della popolazione 
abruzzese è stata 
pari a ben due 
volte e mezzo la 
decrescita ita-
liana che ha 
registrato un de-
cremento dello 
0,89%. 

Popolazione 
al 31.12.13

Popolazione 
al 31.12.19 Decremento

Decremento 
%

abruzzo 1.333.939 1.305.770 -28.169 -2,11%
italia 60.782.668 60.244.639 -538.029 -0,89%
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La popolazione nelle province abruzzesi 
 

 
 

 

 
Tra il 31.12.13 e il 
31.12.19 si 
registrano forti 
decrementi nelle 
province dell’ 
Aquila (-10.210), 
e di Chieti (-
10.545) meno 
consi-stente in 
quelle di Teramo 
(-3.691) e di 
Pescara (-3.723) . 

 
 

 
In valori per-
centuali la popo-
lazione decresce di 
più all’Aquila (-
3,33%) e a Chieti (-
2,68%), meno a 
Teramo (-1,19%) e 
a Pescara (-1,15%). 
Le flessioni sono 
tutte superiori a 
quella media ita-
liana (-0,89%). 
 

Popolazione 
al 31.12.13

Popolazione 
al 31.12.19 Decremento

Decremento 
%

l'aquila 306.701 296.491 -10.210 -3,33%
teramo 311.103 307.412 -3.691 -1,19%
pescara 322.401 318.678 -3.723 -1,15%
chieti 393.734 383.189 -10.545 -2,68%
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Distribuzione della popolazione in Provincia dell’Aquila  
 

 
 
Dal 2014 al 2019 
l’Aquilano perde 
2.752 abitanti, la 
Marsica 4.152, il 
Territorio Peligno 
3.185, l’Alto San-
gro 121. 
Crescono, tra gli 
altri, nell’Alto 
Sangro Castel di 
Sangro con 246 
abitanti, nel Ter-
ritorio Peligno 

Pettorano con 36, nella Marsica  Avezzano con 70 e nell’Aquilano Scoppito con 187. 
 

In valori per-
centuali il Ter-
ritorio Peligno 
flette del 6,08% 
pari 7 volte la 
decrescita ita-
liana che è stata 
dello 0,89%. 
Se la flessione 
fosse stata la 
stessa di quella 
italiana il Terri-
torio Peligno an-

ziché perdere 3.185 abitanti ne avrebbe persi solo 466. 
 
 
 

31.12.13 31.12.19 variaz. variaz. %
aquilano 102.692 99.940 -2.752 -2,68%
marsica 134.649 130.497 -4.152 -3,08%

territorio peligno 52.408 49.223 -3.185 -6,08%
alto sangro 16.952 16.831 -121 -0,71%

distribuzione in provincia dell'aquila
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 Decrementi della popolazione nel Territorio Peligno 
 

 
 

 
Dal 2014 al 2019 
tutte e tre le valli 
che lo compon-
gono subiscono 
decrementi.  
La Valle Peligna   
-2.523, la Valle 
del Sagittario -
352 e la Valle 
Subequana -310. 
 
 
 

 
 

In valori per-
centuali la Valle 
Subequana con il 
-10,47% ha subi-
to la flessione più 
pesante, seguo-
no la valle del 
Sagittario con 
l’8,27% e la Valle 
Peligna con il 
5,58%. 
Il decremento 
percentuale della  

Valle Subequana è 12 volte quello nazionale, quello della Valle del Sagittario 9 volte e 
quello della Valle Peligna 6 volte. 

31.12.13 31.12.19 variaz. variaz. %
valle peligna 45.190 42.667 -2.523 -5,58%

valle del sagittario 4.257 3.905 -352 -8,27%
valle subequana 2.961 2.651 -310 -10,47%

distribuzione nel territorio peligno
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Variazioni della popolazione nei comuni del Territorio Peligno 
con più di 700 abitanti 

 

 
 
Pettorano sul Gizio con 36 abitanti in più è l’unico comune che cresce mentre Pratola 
Peligna con 327 abitanti in meno è il comune che decresce di più.  
 
La flessione più alta in valore percentuale la subisce Castel Vecchio con il -15,37% 
valore pari a 17 volte il -0,89% italiano. 
 
 
 
 

31.12.13 31.12.19 variaz. variaz. %
Pettorano sul Gizio 1.375 1.411 36 2,62%
Vittorito 891 846 -45 -5,05%
Prezza 971 919 -52 -5,36%
Introdacqua 2.115 2.059 -56 -2,65%
Campo di Giove 842 779 -63 -7,48%
Bugnara 1.147 1.077 -70 -6,10%
Pacentro 1.200 1.129 -71 -5,92%
Corfinio 1.085 1.012 -73 -6,73%
Raiano 2.837 2.707 -130 -4,58%
Castelvecchio Subequo 1.028 870 -158 -15,37%
Scanno 1.927 1.762 -165 -8,56%
Pratola Peligna 7.752 7.425 -327 -4,22%

comuni com più di 700 abitanti
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La popolazione a Sulmona 
 
 

 
Nel 2013 la 
popolazione sul-
monese ammon-
tava a 24.969 
abitanti nel 2019 
è stata di 23.326 
registrando una 
flessione di 1.643 
residenti. 
 
 
 

 
 

 
In valori per-
centuali Sulmona 
flette del 6,58% 
pari a una 
decrescita  7 vol-
te quella italiana 
che è  stata dello 
0,89%  
 
 
 
 

 
Purtroppo nel mese di ottobre 2020 Sulmona scende sotto la soglia dei 23.000 
abitanti registrando una popolazione di appena 22.983 residenti tornando indietro di 
50 anni ai valori dei primi anni 70. 
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Variazioni della popolazione in Abruzzo nei comuni con più di 15.000 abitanti 
 
 

 
 
 
Dal 2014 al 2019 nei comuni con più di 15.000 abitanti le crescite più elevate sono 
state registrate a Montesilvano (+1.533;+2,90%), a Francavilla (+953;+3,79%) e a 
Vasto (+749; +1,84%). 
 
Le flessioni più alte a Sulmona (-1.643; -6,58%), a Ortona (-1.049;-4,40% ) e a 
Lanciano (-822; -2,30%). 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

31.12.13 31.12.19 variaz. variaz. %
Montesilvano 52.829 54.362 1.533 2,90%
Francavilla al Mare 25.157 26.110 953 3,79%
Vasto 40.657 41.406 749 1,84%
Roseto degli Abruzzi 25.463 26.090 627 2,46%
Città Sant'Angelo 14.834 15.007 173 1,17%
San Salvo 19.808 19.968 160 0,81%
Martinsicuro 16.153 16.311 158 0,98%
Silvi 15.563 15.649 86 0,55%
Avezzano 42.206 42.276 70 0,17%
Spoltore 19.182 19.226 44 0,23%
Giulianova 23.949 23.811 -138 -0,58%
Lanciano 35.677 34.855 -822 -2,30%
Ortona 23.836 22.787 -1.049 -4,40%
Sulmona 24.969 23.326 -1.643 -6,58%

comuni com più di 15.000 abitanti
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La popolazione nel Centro Storico e nella Periferia di Sulmona 
 

 
 

 
 

 
Il centro storico 
che ha una popo-
lazione pari all’ 
11% del totale 
perde 150 abi-
tanti mentre la 
periferia che ne 
ha l’89% perde 
1.493 abitanti. 
 
 
 

 
 
Le perdite di 
abitanti in valori 
percentuali sono 
pressoché iden-
tiche: il Centro 
Storico flette del 
5,40% e la 
periferia del 
6,73%. 

31.12.13 31.12.19 variaz. variaz. %
centro storico 2.777 2.627 -150 -5,40%
periferia 22.192 20.699 -1.493 -6,73%
sulmona 24.969 23.326 -1.643 -6,58%

la popolazione nel centro storico e nella periferia

centro storico 11%
periferia 89%
sulmona 100%

distribuzione al 31.12.19
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La popolazione nei comuni del Territorio Peligno 
 

 
 

 
 

31.12.13 31.12.19 variaz. variaz. %
Anversa degli Abruzzi 360 325 -35 -9,72%
Bugnara 1.147 1.077 -70 -6,10%
Campo di Giove 842 779 -63 -7,48%
Cansano 264 240 -24 -9,09%
Castel di Ieri 326 303 -23 -7,06%
Castelvecchio Subequo 1.028 870 -158 -15,37%
Cocullo 246 212 -34 -13,82%
Corfinio 1.085 1.012 -73 -6,73%
Gagliano Aterno 253 251 -2 -0,79%
Goriano Sicoli 571 526 -45 -7,88%
Introdacqua 2.115 2.059 -56 -2,65%
Molina Aterno 405 370 -35 -8,64%
Pacentro 1.200 1.129 -71 -5,92%
Pettorano sul Gizio 1.375 1.411 36 2,62%
Pratola Peligna 7.752 7.425 -327 -4,22%
Prezza 971 919 -52 -5,36%
Raiano 2.837 2.707 -130 -4,58%
Rocca Pia 186 180 -6 -3,23%
Roccacasale 703 634 -69 -9,82%
Scanno 1.927 1.762 -165 -8,56%
Secinaro 378 331 -47 -12,43%
Sulmona 24.969 23.326 -1.643 -6,58%
Villalago 577 529 -48 -8,32%
Vittorito 891 846 -45 -5,05%

52.408 49.223 -3.185 -6,08%

la popolazione nel territorio peligno
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ELENCO COMUNI DEL CENTRO ABRUZZO 
 
TERRITORIO PELIGNO 
 

• VALLE PELIGNA 
• Campo di Giove, Cansano, Corfinio, Introdacqua, Pacentro, Pettorano sul 

Gizio, Pratola Peligna, Prezza, Raiano, Roccacasale, Roccapia, Sulmona, 
Vittorito. 

 
• VALLE DEL SAGITTARIO 
• Anversa degli Abruzzi, Bugnara, Cocullo, Scanno, Villalago. 

 
• VALLE SUPEQUANA 
• Castel di Ieri, Castelvecchio Subequo, Gagliano Aterno, Goriano Sicoli, 

Molina Aterno, Secinaro. 
 
 
 
ALTO SANGRO 
Alfedena, Ateleta, Barrea, Castel di Sangro, Civitella Alfedena, Opi, Pescasseroli, 
Pescocostanzo, Rivisondoli, Rocca Pia, Roccaraso, Scontrone, Villetta Barrea. 
 

 
 

 


