
Il calendario delle escursioni per l'autunno

ottobre (data da definire) - In transumanza, a piedi con le pecore dai pascoli 
di Campo Imperatore a Castel del Monte ... come ogni anno... da sempre!!!  
(PARCO GRAN SASSO LAGA). Per chi è interessato e può partecipare 
anche con un breve preavviso.

sab 12 ottobre - La Luna e la Rocca, in volo sulle Terre della Baronia... il 
tramonto del sole e il sorgere della luna piena!   (PARCO GRAN SASSO LAGA) 
dom 13 ottobre - Sulla cresta del Monte Bolza, attraverso il Canyon dello 
Scoppaturo e poi in volo sulla cresta... in volo sul Piccolo Tibet!  (PARCO GRAN 
SASSO LAGA)

sab 19 ottobre - Sui sentieri dei castagni, i profumi, i colori e i sapori 
dell'autunno + castagne e vino rosso. Per tutta la famiglia! (PARCO GRAN 
SASSO LAGA) 
dom 20 ottobre - Da Olmeto a Laturo, nei boschi del Castellano... un tuffo 
nella storia e nella cultura delle genti di montagna. (PARCO GRAN SASSO 
LAGA) 

sab 26 ottobre - Sui sentieri dei castagni, i profumi, i colori e i sapori dell'autunno + castagne e 
vino rosso. Per tutta la famiglia! (PARCO GRAN SASSO LAGA) 
dom 27 ottobre - Ricci e castagne, il più goloso frutto dell'autunno... ancora 
più buono, quando è un riccio a regalartelo! (PARCO GRAN SASSO LAGA)

ven 1 novembre - Da Pescosansonesco a Corvara, borghi, abbazie, antichi 
templi... sulla panoramica cresta del Monte la Queglia (PARCO GRAN 
SASSO LAGA) 
sab 2 novembre - L'oro del bosco, il Bosco di Sant'Antonio d'autunno vestito 
e poi sulla cresta per ammirare le meraviglie del foliage anche dal cielo! 
(PARCO MAJELLA)
dom 3 novembre - Monte Rotondo del Morrone, gli abeti bianchi, la cresta 
aerea, l'affaccio sulle gole e su tutto l'Abruzzo! (PARCO MAJELLA) 

sab 9 novembre - Autunno alle Pagliare, foliage nel cuore del Sirente, un 
tuffo in un passato non tanto lontano... (PARCO SIRENTE VELINO)
dom 10 novembre - Sant'Erasmo tra le due Torri, natura, storia, sacro e 
tradizioni... nel giorno della Fiera della capra di Beffi (PARCO SIRENTE 
VELINO)

e poi per le festività natalizie: 
dal 29 dicembre al 2 gennaio - Capodanno sulla Majella (Sant'Eufemia a 
Majella)
Natura incontaminata, eremi, borghi e buona cucina... per cominciare il nuovo 
anno in bellezza! 



dal 4 al 6 gennaio - Befana sul Gran Sasso (Santo Stefano di Sessanio)
A zonzo sul bianco mantello del re dell'Appennino... tra infiniti altipiani, borghi 
medievali, antiche abbazie e castelli. 

Dettagli e programmi sul sito:
www.abruzzoparks.it 

https://www.abruzzoparks.it/

