
ESCURSIONI PRIMAVERA 2019 
  
sab 30 marzo - L'Ora della Terra nelle Gole del Sagittario, da Anversa a Castrovalva sotto il cielo 
stellato EVENTO GRATUITO (RISERVA GOLE SAGITTARIO) 
dom 31 marzo - In volo su Castrovalva, sulla cresta del Monte Sant'Angelo e sul tratturo (RISERVA 
GOLE SAGITTARIO) ISCRIZIONI CHIUSE 
(anche il week-end) 
  
sab 6 aprile - La Costa dei Trabocchi e il Tratturo, treno-trekking da Fossacesia Marina a Casalbordino 
Lido (PARCO COSTA TEATINA) 
dom 7 aprile - Nel Gran Canyon, nella Valle dell'Orta fino al belvedere della Cascata della Cisterna di 
Bolognano (PARCO MAJELLA) 
(anche il week-end) 
 
sab 13 aprile - Le fate del fuoco, nel regno delle salamandre, tra eremi, cascate e faggi secolari (PARCO 
MAJELLA) 
in collaborazione col gruppo facebook Borghi d'Abruzzo  
dom 14 aprile - Eremo di San Giovanni all'Orfento, avventura nella terra di Nonno Paolino (PARCO 
MAJELLA) 
(anche il week-end)  
 
Comincia a fare progetti per la Pasqua... ormai manca poco.  
PASQUA NELLA CONCA TRA I PARCHI 
sab 20 aprile - Eremo di San Venanzio e le uccole, natura, storia e sacro (RISERVA GOLE SAN 
VENANZIO). 
dom 21 aprile - Quattro passi nella storia, Eremo di Sant'Onofrio... viaggio nel tempo ai piedi del 
Morrone (PARCO MAJELLA) 
lun 22 aprile - Pasquetta da Peppina, da Pettorano sul Gizio al Vallone di S. Margherita + pic-nic di 
Pasquetta nell'area dei mulini (RISERVA MONTE GENZANA) 
(anche i tre giorni) 
                 
dal 24 al 26 aprile - Sulle vie della Transumanza, in cammino sul tratturo tra natura, arte, storia e 
tradizioni.  
Per gli appassionati dei cammini... tosti tosti e curiosi! (PARCO GRAN SASSO LAGA) 
(anche la singola tappa) 
 
dal 28 al 30 aprile - In cammino sulle orme di Escher, tra arte, sacro, borghi e natura... gli scarponi ai 
piedi e i colori nello zaino (RISERVA GOLE SAGITTARIO) 
Trekking itinerante nelle Gole del Sagittario, da Anversa degli Abruzzi a Scanno + Festa dei Serpari di 
Cocullo (1 maggio) 
(anche la singola tappa) 
 
mer 1 maggio - Tra i laghetti del Piccolo Tibet, la cresta panoramica e le fioriture della piana (PARCO 
GRAN SASSO) 
 
dom 5 maggio - Nelle Gole del Salinello, le gole, il fiume, gli eremi, la cascata... un'avventura 
"melodiosa"! (PARCO GRAN SASSO LAGA) 
 
sab 11 maggio - Il pane di Santa Gemma, a Goriano Sicoli nel giorno della festa di Santa Gemma 
(PARCO SIRENTE VELINO)  
in collaborazione col gruppo facebook Borghi d'Abruzzo  
dom 12 maggio - Le cascate del Gran Sasso, traversata all'ombra dell'Eiger, impegnativa (PARCO 
GRAN SASSO LAGA) 
 
dal 17 al 19 maggio - OBiettivo LAGA, workshop di fotografia nel paradiso delle cascate con Franco 



Tassi (PARCO GRAN SASSO LAGA) 
Per chi fa i primi passi nel mondo della fotografia naturalistica e anche per chi vuole approfondire.  
 
sab 25 maggio - Il canto delle Cento Fonti, nel paradiso delle cascate (PARCO GRAN SASSO LAGA)  
dom 26 maggio - Le cascate della Laga, da Padula nel regno delle acque e dei mulini (PARCO GRAN 
SASSO LAGA) 
in collaborazione col gruppo facebook Borghi d'Abruzzo    
 
dal 13 al 16 giugno - Quattro giorni sulla Costa dei Trabocchi, treno-trekking itinerante dall'Acquabella 
a Punta Aderci,  
mare, natura, saperi e sapori! (PARCO COSTA TEATINA) 
(anche le singole tappe)  
 
Il calendario estivo è in cantiere... vi ricordiamo che dal 16 al 23 agosto saremo di nuovo in cammino con 
gli asini da Sulmona a L'Aquila sul Cammino di Pietro. 
A settembre il Mare-trekking alle Isole Tremiti... e poi a fine settembre le Isole Eolie. 
 
Tutti i dettagli (o quasi) sul sito!! www.abruzzoparks.it  
 
  
Per info: Claudia e Luciano, Abruzzo Parks 3397320568 - 3463541731 
  
 

 
 


