L'Associazione P.E.A - Psicolgia Emergenza
Abruzzo si impegna ad operare a livello nazio-
nale ed internazionale per la promozione e la
tutela del BENESSERE PSICOSOCIALE E DELLA SALUTE
MENTALE di individui, famiglie, gruppi e comu-
nita in condizioni di disagio a causa di cata-
strofi naturali, poverta, guerre, conflitti inte-
retnici e migrazioni, ovvero tutte quelle situa-
zioni definite potenzialmente traumatiche.
L’associazione nasce a L’Aquila nel 2006 come
gruppo S.I.P.E.M.

Nel 2007 si costituisce autonomamente come
Ass.ne di Volontariato presso L'Ordine degli
Psicologi della Regione Abruzzo e si iscrive
all’Albo Regionale della Protezione Civile.

Ha all’attivo interventi di grande rilevanza:
Alluvione Tortoreto 2007, Sisma L'Aquila
2009, Terremoto Emilia 2012, esplosione fab-
brica fuochi pirotecnici Citta S. Angelo (PE)
2013 attivita di formazione e ordinamento
nonché esperienze in catastrofi mondiali quali
Tsunami Thailandia 2004, Sisma Pakistan
2005, Terremoto Haiti 2010.

Come arrivare:
Auto
Da Nord e da Sud
Prendere I'autostrada A14 (da nord: in direzione
di Ancona; da sud: in direzione Pescara), seguire
la direzione Roma, continuare sull'autostrada A
25 Roma - Pescara, uscire a Bussi/Popoli, seguire
la direzione per L'Aquila A 24, continuare sulla SS
17, attraversare Popoli, svoltare sulla SS 487 in
direzione di Sulmona e proseguire seguendo indi-
cazioni per Introdacqua.
Da L'Aquila
Percorrere la SS 17 in direzione di Pescara, prose-
guire sulla SS 153 in direzione di Navelli, continua-
re sulla SS 17, attraversare Popoli, svoltare sulla
SS 487 in direzione di Sulmona e proseguire se-
guendo indicazioni per Introdacqua.

Treno

La stazione ferroviaria di Sulmona rappresenta un
importante nodo di comunicazione del centro
Abruzzo. Vi fanno capo la linea per Pescara (1 ora)
e Roma (3 ore), quella per L’Aquila (1 ora) - Rieti -
Terni e infine la Carpinone - Caserta - Napoli, il
tracciato ferroviario che raggiunge la quota d'alti-
tudine piu elevata in Italia.

Da Pescara, da Roma, da L'Aquila e da Napoli:

con il regionale Carpinone-Sulmona (3 ore, cono-
sciuto anche come il treno dei Parchi), raggiunge-
re la stazione ferroviaria di Sulmona (a 6 km circa)
e da li proseguire in autobus per Introdacqua.

.A

Lavoro in emergenza e
in soccorso dei soccorritori
Introdacqua (AQ)

29 Settembre 2013
9:00 - 13:00



http://rete.comuni-italiani.it/wiki/L%27Aquila
http://rete.comuni-italiani.it/wiki/Pescara
http://rete.comuni-italiani.it/wiki/Roma
http://rete.comuni-italiani.it/wiki/L%27Aquila
http://rete.comuni-italiani.it/wiki/Napoli
http://rete.comuni-italiani.it/wiki/Sulmona

OBIETTIVO

PROGRAMMA

L'obiettivo di questo incontro & quello di
rendere noti alcuni contesti di intervento
della Psicologia delllEmergenza, attraverso
I'esperienza e I'operato delle professiona-
lita che compongono I’Associazione PEA.
Interventi relativi alla prevenzione prima-
ria, ossia la formazione dei soccorritori
delle associazioni di volontariato, rispetto
alle misure di sicurezza da adottare, per
ridurre i rischi legati allo stress nei contesti
emergenziali, ai quali i soccorritori vanno
incontro.

Interventi di prevenzione secondaria sul
campo, ossia le attivita svolte nel terremo-
to del 2009 a L’Aquila e in quello in Emilia
Romagna del 2012. In tali contesti
I’Associazione PEA, durante la fase di pri-
ma emergenza, ha progettato e realizzato
interventi a supporto della popolazione e
dei soccorritori, volti a contenere e gestire
i vissuti relativi I'esperienza potenzialmen-
te traumatica dell’evento. Attivita della
seconda emergenza, volte all’elaborazione
dell’esperienze e al ripristino di un benes-
sere sociale, in integrazione con le risorse
territoriali. Attivita di ricerca sui fattori di
rischio e sui fattori di protezione, nel post
emergenza di una piccola comunita della
provincia aquilana (Fossa). Attivita di ricer-
ca e valutazione degli effetti somatici dello
stress , strategie di fronteggiamento e li-
mitazione degli effetti invalidanti.

SALUTO DELLE AUTORITA’

INTERVENTI

Dott. Sebastiano Carticiano
“Aquilun: soccorritori in soccorso”.
Lesperienza di Rimini, il gruppo
LAquilun - CSV Rimini.

Dott.ssa Elisabetta Vespasiani:
“Il meraviglioso campo di OZ: tra
distruzione e ricomposizione”.
Progetto collaborazione con ASL
LAquila e MIUR.

Dott.ssa Marilena Esposito
“l’integrazione funzionale” .
Esperienza di integrazione ASL e
Pubblica Istruzione Testimonianza
diretta Dirigente Scolastica Miran-
dola (MO).

Dott.ssa Paola Cavicchioli
“Cosa rimane dell’intervento”.

Dott.ssa Nicoletta Romanelli
“Vigili...in Emergenza”.
Gestione della comunicazione e
dei vissuti degli Operatori di
Polizia Locale in Emergenza.

Dott.ssa Monica Isabella Ventura
“Il corpo che parla”.
Sinergie tra effetti Post-Trauma e
Psicoterapia Bioenergetica.

Alessandra Borelli
Formatrice IRTE,
“Emergenza Shiatsu” .

Dott.ssa Domenica Canna
“Resilienza del Saggio”.
Indagine conoscitiva sulla popola-
zione degli anziani di Fossa (AQ)
nella post emergenza.

Dibattito Finale
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